
生徒・保護者の皆様へ                                               【別紙資料１】 

令和
れ い わ

４年
４ ね ん

４月
４ が つ

から、成年
せ い ね ん

年齢
ね ん れ い

が18
１ ８

歳
さ い

になります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成年
せ い ね ん

としての「契約
け い や く

」について 

もう一度
も う い ち ど

確認
か く に ん

しましょう。 

18
１ ８

歳
さ い

で成年
せ い ね ん

になったら何
な に

が変わる
か わ る

の？ 

親
おや

（法定
ほ う て い

代理人
だ い り に ん

）の同意
ど う い

を得ず
え ず

に、様々
さまざま

な契約
け いや く

が一人
ひ と り

で結べる
む す べ る

よ

うになります。 例えば
た と え ば

、「アパート
あ ぱ ー と

を借りる
か り る

」「クレジットカード
く れ じ っ と か ー ど

を作る
つ く る

」「ローン
ろ ー ん

を組んで
く ん で

自動車
じ ど う し ゃ

を購入
こうにゅう

する」「携帯
けいたい

電話
で ん わ

の契約
けいやく

」等
など

 

一人
ひ と り

で契約
け いや く

できるってことは、契約
けいやく

を守る
まもる

責任
せきにん

があるってことだよね？ 

もし、払えない
は ら え な い

契約
け いや く

をしてしまったらどうしたらいいの？ 

これまでは、「未成年者
みせいねんしゃ

取消権
とりけしけん

※１」によって、契約
けいやく

を取り消す
と り け す

ことができまし

たが、18
１ ８

歳
さい

になるとその権利
け ん り

は行使
こ う し

できなくなります。 

契約
けいやく

のトラブル
と ら ぶ る

に遭わない
あ わ な い

ためには、第三者
だいさんしゃ

の目
め

は大切
たいせつ

です。高額
こうがく

な

買い物
か い も の

や借金
しゃっきん

の契約
けいやく

をする前
まえ

に、親
おや

や家族、周囲
し ゅ う い

の人
ひ と

に必ず
かならず

相談
そ う だ ん

しましょう！  
※１未成年が法定代理人の同意を得ずに契約した場合は、取り消すことができる（民法５条２項） 

 

もし、契約
けいやく

等
など

で「どうしよう・・・」「トラブル
と ら ぶ る

に遭って
あ っ て

しまった！」など不安
ふあん

や困った
こ ま っ た

事
こと

があったら、まず相談
そうだん

機関
きかん

に相談
そうだん

しましょう。 

消費者
し ょ う ひ し ゃ

ホットライン ☎（局番なし） １８８
い や や

 

法
ほ う

テラス（日本
にほ ん

司法
し ほ う

支援
し え ん

センター）☎０５７０－０７８３７４
お な や み な し

 

＜関連情報＞ 

○政府
せ い ふ

広報
こ う ほ う

オンライン「成年
せいねん

年齢
ねんれい

引き下げ
ひ き さ げ

」：関連
かんれん

動画
ど う が

 

○消費者庁
し ょ うひしゃち ょ う

 「１８歳
１ ８ さ い

から大人
お と な

」特設
と く せ つ

ページ
ぺ ー じ

：若者
わかもの

に多い
お お い

被害
ひ が い

事例
じ れ い

等
と う

 

○法務省
ほ う む し ょ う

「大人
お と な

への道
みち

しるべ」：マンガ
ま ん が

とクイズ
く い ず

で解説
かいせつ

 

×東京リベンジャーズ 

成年になるから「契約」について、もう一度確認してみよう！ 


